
 

 

 

 

 

 

 

Taste & Trails 
 Bandra Carter Street Food 

           youtube.com/@OWNTasteandTrails  
 

Taste And Trails: बाांद्रा कार्टर रोड भोजन पे्रमियों के मिए स्वर्ट है, इस 
तरह से करें यहाां के रेस्रु्रेंर् का एक्सप्िोर 

Taste And Trails: म ुंबई का जीवुंत कें द्र, बाुंद्रा, न केवल अपने महानगरीय आकर्षण के ललए 
बल्कक अपने अववश्वसनीय स्ट्रीट फूड दृश्य के ललए भी जाना जाता है। हाल ही में, ओन टेस्ट्ट 
एुंड रायकस फूड व्लॉगर विलिका और उसकी दोस्ट्त मीनाक्षी ने काटषर रोड के माध्यम से एक 
पाक यात्रा ि रू की, ल्जसमें बाुंद्रा के क छ बेहतरीन व्युंजनों का नमनूा ललया गया। स्ट्वाददष्ट 
वपज्जा से लेकर चटपटे प चकों तक, बाुंद्रा वास्ट्तव में भोजन िेलमयों के ललए स्ट्वगष है। यहाुं 
उनके भोजन अन्वेर्ण का एक ववस्ट्ततृ वववरण ददया गया है जो हर भोजन िेमी को वहाुं 
आन ेके ललए उत्सादहत कर देगा। 

 

िास्स्सिो स्पेशि पपज़्जा का ऑडटर देकर भोजन यात्रा की हुई शरुुआत 

मालसमो का घर यह साहलसक कायष द हाउस ऑफ मालसमो में ि रू ह आ, जो एक 
आरामदायक रेस्ट्तराुं है जो अपने इतालवी व्युंजनों के ललए जाना जाता है। बाुंद्रा की जीवुंत 
सड़कों के ककनारे ल्स्ट्ित, यह स्ट्िान हाददषक भोजन का आनुंद लेने के इच्छ क लोगों के ललए 
एक गमष, आकर्षक वातावरण िदान करता है। विलिका न ेमाल्स्ट्समो स्ट्पेिल वपज़्जा का ऑडषर 
देकर अपनी भोजन यात्रा ि रू की, जो रेस्ट्तराुं की लसग्नेचर डडि है। यह वपज़्जा एक सच्ची 
दावत है, ल्जसके ऊपर मिरूम, लिमला लमचष, पनीर और काली लमचष सदहत ताजी सल्जजयों की 
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एक श्ृुंखला डाली गई है। इन जीवुंत सामग्रियों का सुंयोजन, एक परूी तरह से पके ह ए क्रस्ट्ट 
के साि, एक स्ट्वाददष्ट सुंतोर्जनक अन भव के ललए बनाया गया है। 

वपज़्जा के साि, विलिका ने क छ अलग करने का फैसला ककया - एक नान्जा, जो वपज़्जा 
टॉवप ुंग के साि नान बे्रड को लमलाकर एक फ्यजून डडि है। ननै्जा के िीर्ष पर लिमला लमचष, 
मिरूम, ब्रोकोली और काले जतैून का लमश्ण िा, ल्जससे भारतीय और इतालवी स्ट्वादों का 
लमश्ण तैयार ह आ। नान की बनावट टॉवप ुंग की ताजगी के साि खूबसरूती से लमग्रश्त हो 
गई। लमचष के ग च्छे और जवैवक मसाला लमलाने से वास्ट्तव में इसका स्ट्वाद बढ़ गया। इन 
अततररक्त स्ट्पिों ने पकवान में मसाला और गहराई ला दी, ल्जससे यह एक अनठूा और 
रोमाुंचक सुंयोजन बन गया। 

 

इस जर्ह स्जसे आप कभी मिस नह ां करना चाहेंरे् 

नान्जा का स्ट्वाद चखने के बाद, विलिका इस बात से िभाववत ह ई कक सामिी का स्ट्वाद 
ककतना ताजा और जवैवक िा। उन्होंन ेदटप्पणी की कक वपज्जा भी, केवल सवोत्तम ग णवत्ता, 
ताजी सामिी का उपयोग करके बनाया गया िा। बाुंद्रा आन ेवाले ककसी भी वपज्जा िेमी के 
ललए, द हाउस ऑफ मालसमो एक ऐसी जगह है ल्जसे आप लमस नहीुं करना चाहेंगे। मीनाक्षी, 
ल्जन्होंन ेनान्जा भी आजमाया िा, इसके स्ट्वाद से समान रूप से िभाववत ह ईं और उन्होंने 
इसे समदृ्ध और आरामदायक बताया। 

 

अर्िा स्र्ॉप कार्टर ब्िू 
इसके बाद दोनों काटषर जल ूमें चले गए, जो एक िलसद्ध फूड आउटलेट है जो अपने मध्य 
पवूी-िेररत व्युंजनों के ललए िलसद्ध है। इस पड़ाव का एक म ख्य आकर्षण िवमाष िा, जो एक 
क्लालसक व्युंजन है ल्जसे कई लोग पसुंद करत ेहैं। विलिका और मीनाक्षी इस स्ट्वाददष्ट 
व्युंजन को खाने के ललए उत्सादहत िीुं, ल्जसे ताजी पीटा बे्रड और मलाईदार लहस न की 
चटनी के साि परोसा गया िा, जो कोमल माुंस के साि परूी तरह से मेल खाता िा। 
मीनाक्षी, जो वविरे् रूप से िावरमा की िौकीन है, पीटा की ताजगी और लहस न की चटनी 
की िच रता से रोमाुंग्रचत िी। वह इस बात की ििुंसा करना बुंद नहीुं कर सकी कक व्युंजन 
ककतना सुंतोर्जनक िा। हाददषक, माुंसाहारी भोजन की इच्छा रखने वाले ककसी भी व्यल्क्त को 



 

 

यह स्ट्िान अवश्य देखना चादहए। िावमाष िेमी काटषर जल ूमें उपलजध ववलभन्न िकार के 
ववककपों की सराहना करेंगे। चाहे आप मेमना, ग्रचकन, या िाकाहारी रैप खाने के मडू में हों, 
यहाुं हर ककसी के ललए क छ न क छ है। मीनाक्षी के अन सार, यदद आप ख द को बाुंद्रा में पात े
हैं और एक पेट भरने वाले, स्ट्वाददष्ट भोजन की तलाि में हैं, तो यह वह जगह है जहााँ जाना 
चादहए। 

 

वाया किकत्ता था उनका अर्िा स्र्ॉप 

वाया कलकत्ता में िामाणणक कोलकाता वाइजस उनका अगला गुंतव्य वाया कलकत्ता िा, जो 
अपने िामाणणक कोलकाता स्ट्रीट फूड के ललए जाना जाता है। विलिका और मीनाक्षी पानी 
प री के बुंगाली सुंस्ट्करण- िलसद्ध प चका को चखने के ललए वविरे् रूप से उत्सादहत िीुं। 
मसालेदार, तीखा पानी के साि परोसे गए, ये क रक रे गोले मसालेदार आल ूके लमश्ण से भरे 
ह ए िे, जो हर ट कड़ ेमें स्ट्वाद का आनुंददायक ववस्ट्फोट पेि करते िे। जैसे ही विलिका ने 
प चका का स्ट्वाद चखा, उसे त रुंत कोलकाता की सड़कों की याद आ गई, जहाुं यह स्ट्रीट फूड 
िम ख है। उन्होंने उकलेख ककया कक स्ट्वाद बबकक ल वसैा ही िा जैसा कोलकाता में प चका 
लमलता है, जो पकवान की िामाणणकता को उजागर करता है। फूड आउटलेट, जो वास्ट्तववक 
कोलकाता-िलैी का स्ट्रीट फूड पेि करने पर गवष करता है, अपनी िततष्ठा पर खरा उतरा है। 
तीखा पानी, परूी तरह मसालेदार भराई और क रक रे गोले ने इसे वास्ट्तव में एक यादगार 
अन भव बना ददया। यदद आप स्ट्रीट फूड के िौकीन हैं, तो वाया कलकत्ता तनल्श्चत रूप से 
आपकी सचूी में होना चादहए। स्ट्वाद, िामाणणकता और म ुंबई में प चका खाने के प राने अन भव 
ने इसे विलिका की भोजन यात्रा के असाधारण क्षणों में से एक बना ददया। 

 

हल्का खाने के मिए जकूो कैफे जाने का फैसिा ककया 
जूको कैफे में ताजा बे्रक क छ स्ट्वाददष्ट और मसालेदार व्युंजनों का आनुंद लेने के बाद, दोनों 
ने क छ हकका और अग्रधक ताजा आनुंद लेने के ललए जूको कैफे जाने का फैसला ककया। 
जूको कैफे अपने ताजा जूस और स्ट्वस्ट्ि भोजन ववककपों के ललए जाना जाता है, जो इसे 
आराम करन ेके ललए एक आदिष स्ट्िान बनाता है। विलिका न ेरोजमेरी रफ़ल मिरूम का 
ऑडषर ददया, एक ऐसा व्युंजन ल्जसमें लमट्टी के मिरूम को रोजमेरी और रफ़ल के स गुंग्रधत 



 

 

स्ट्वाद के साि जोड़ा गया िा। मिरूम नरम और परूी तरह से अन भवी िे, ल्जससे यह उन 
लोगों के ललए एक सुंतोर्जनक व्युंजन बन गया जो एक समदृ्ध, स्ट्वाददष्ट भोजन का आनुंद 
लेते हैं। मिरूम के साि, विलिका न ेअकाई बेरी िॉट डर ुंक भी चखा, जो एक तीखा और 
ताजा पेय िा। पेय में लमठास और तीखापन का अद्भ त सुंत लन िा, और खट्टे नीब ूके 
स्ट्वाद ने इसमें अततररक्त उत्साह जोड़ ददया। विलिका ने उकलेख ककया कक यह िॉट एकदम 
सही वपक-मी-अप िा, ल्जससे सेवरी व्युंजनों के बाद उसके स्ट्वाद को ताजा करने में मदद 
लमली। 

 

जकूो कैफे सड़कों से ताजर्ी का आनांद िेने के मिए एक शानदार जर्ह 

रोजमेरी रफ़ल मिरूम और अकाई बेरी िॉट डर ुंक दोनों बड़ ेदहट िे, और विलिका उपयोग की 
गई सामिी की ग णवत्ता से िभाववत िी। जूको कैफे आराम करने, तरोताजा होन ेऔर बाुंद्रा 
की हलचल भरी सड़कों से ताजगी का आनुंद लेने के ललए एक िानदार जगह है। लाइब्रेरी 
कैफे में आराम अपने भोजन दौरे को परूा करने के ललए, विलिका और मीनाक्षी ने द लाइब्रेरी 
कैफे का रुख ककया, जो बाुंद्रा के कें द्र में एक िाुंत और आकर्षक स्ट्िान है। जैसा कक इसके 
नाम से पता चलता है, कैफे एक छोटी, आरामदायक लाइबे्ररी में स्ट्िावपत है जहाुं मेहमान पेय 
का आनुंद ले सकते हैं और ककताबों से तघरे ह ए िाुंततपणूष माहौल का आनुंद ले सकते हैं। 
यहाुं का मेन ूवविाल है, ल्जसमें हर स्ट्वाद के अन रूप स्ट्वाददष्ट ववककपों की एक श्ृुंखला है। 
हालााँकक अपनी यात्रा के दौरान उन्होंन ेकोई भोजन नहीुं ककया, लेककन कैफे का माहौल एक 
स्ट्िायी िभाव छोड़ने के ललए पयाषप्त िा। लाइबे्ररी कैफे में, आप एक ककताब ले सकते हैं, 
अपने पसुंदीदा पेय का आनुंद ल ेसकते हैं और िाुंततपणूष वातावरण में आराम कर सकत ेहैं। 
चाहे आप एक िाुंत दोपहर का आनुंद लेना चाहत ेहों या दोस्ट्तों के साि लमलना-ज लना 
चाहत ेहों, यह कैफे भोजन और ववश्ाम का सही लमश्ण िदान करता है। विलिका और 
मीनाक्षी इस बात पर सहमत िीुं कक जब आपको िहर की हलचल से छ ट्टी चादहए तो यह 
घमूने के ललए एक िानदार जगह है। 

  

जाननए क्यों कार्टर रोड एक खाद्य पे्रिी का स्वर्ट है? 



 

 

बाुंद्रा की काटषर रोड महज एक सड़क से कहीुं ज़्यादा है; यह एक भोजन िेमी का सपना है। 
िामाणणक के्षत्रीय व्युंजनों से लेकर अुंतराषष्रीय स्ट्वादों तक, यह के्षत्र सभी स्ट्वादों को परूा 
करता है। यह के्षत्र ऐसे ककसी भी व्यल्क्त के ललए एक आदिष स्ट्िान है जो ववववध और उच्च 
ग णवत्ता वाले भोजन का आनुंद लेना चाहता है। चाहे आप वपज़्जा, िावरमा, प चका, या क छ 
हकका खाना चाहत ेहों, काटषर रोड में यह सब क छ है। यह के्षत्र न केवल स्ट्वाददष्ट भोजन 
िदान करता है, बल्कक जीवुंत वातावरण और भोजन की द कानों का उदार लमश्ण इसे दोस्ट्तों 
के साि दोपहर या िाम बबताने के ललए एक आदिष स्ट्िान बनाता है। उपलजध ववककपों की 
ववववधता यह स तनल्श्चत करती है कक हर ककसी के ललए क छ न क छ है, चाहे आपकी पसुंद 
क छ भी हो। अपनी यात्रा की योजना बनाएुं यदद आप बाुंद्रा में हैं, तो काटषर रोड के खाद्य 
द कानों की खोज करना न भलूें। यहाुं अवश्य आजमाए जाने वाले स्ट्िानों की एक त्वररत 
जाुंच सचूी दी गई है: माल्स्ट्समो का घर अपने वपज़्जा और नान्जा के ललए। िावमाष िेलमयों 
के ललए काटषर जल।ू िामाणणक प चका के ललए वाया कलकत्ता। ताजा पेय और रफ़ल मिरूम 
के ललए जकूो कैफे। िाुंततपणूष भोजन और पढ़ने के अन भव के ललए लाइबे्ररी कैफे। 


